
  

勤務の種別 勤務時間 対象職員 

早出 

6:30～15:00 7.5 時間 介護職 

7:00～15:30 7.5 時間 介護職 

8:00～16:30 7.5 時間 介護職／看護職 

日勤 
8:30～17:00 7.5 時間 

介護職／看護職／相談職 

／栄養士／事務職 など 

9:00～17:30 7.5 時間 介護職／看護職 

遅出 

10:00～18:30 7.5 時間 介護職 

10:30～19:00 7.5 時間 介護職 

12:00～20:30 7.5 時間 介護職 

13:00～21:30 7.5 時間 介護職 

13:30～22:00 7.5 時間 介護職 

夜勤 

6:30～11:00／ 
21:45～9:15 

15 時間 介護職 

7:00～12:00／ 
21:30～8:30 

15 時間 介護職 

7:00～10:45／ 
21:15～9:30 

15 時間 介護職 

16:30～8:30 15 時間 介護職 

17:30～9:30 15 時間 介護職 

☆配属先の部署によって、様々な勤務時間が使われています。そこで暮らす『お年寄りの

生活リズム』に合わせた勤務をそれぞれの部署で採用して勤務を組んでいます。ここに

示した勤務時間は、現在、主に使われている勤務時間です。

☆夜勤は、月に 4 回～6 回程度。介護人材不足の昨今では…ちょっと多くなっています。 

☆『365 日／24 時間』が私たちの仕事です。お年寄りの暮らしを支える、とても大切な

仕事です。介護の仕事は、日本の社会を支える仕事でもあります。

近江和順会の働く時間（正規職員／ﾌﾙﾀｲﾑ職員の例）




